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Getreu dem Motto ,,nice surprise” ist das Nassfeld
immer fur eine Uberraschung gut.

Eine dieser Uberraschungen war der ,schnellste
Kochkurs der Alpen*, welcher 2015 und 2016
zwischen Januar und Méarz jeden Freitag stattfand:

Noch in den Kabinen des Millennium-Express, der
die Skifahrer von der Talstation in Trépolach in 17
Minuten vom Tal auf den 2.000 Meter hoch
gelegene Madritschen- Gipfel bringt, erhalt die
internationale Gasteschar eine Schnelleinweisung
in karntnerische Kochkunst. Vor den Augen der
Gaste zaubern die Nassfelder Show-Kdche, mit
tatkraftiger Unterstitzung der Gaste, Karntner
Schmankerln wie die Karntner Kasnudel auf den
Tisch - selbstverstandlich gab‘s auch eine
Verkostung sowie das Rezept zum Nachkochen
inklusive einem Krautersackerl mit der Karntner
Nudelminze als Goodie zum mitnehmen.
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Der ,schnellste Kochkurs” der Alpen Karntner Kasnudel Rezept:

Erleben Sie mit unseren beiden Kéchen in den Man nehme fiir den Nudelteig:
nichsten 17 Minuten auf der Fahrt zur 250 g glattes Mehl, 1 TL Salz, 1 Ei, 6-8 EL Wasser
; & = Fiir die Topfen-Erdapfelfiille:

Bergstation, wie man Karntens berihmte 500 g Erdzpfel, 500 g Broseltopfen,] TL Salz, 50 g Butter, 1 Knoblauchzehe,
Spezialitat — die ,Original Kasnudel” 4 je TL braune Nudelminze und Kerbelkraut,
zubereitet und genieBen Sie eine frisch ~§0T Die Zubereitung: _

bereitete K del d f % Oas Die Zutaten fiir den Nudelteig in einer Schiissel gut vermischen und zu
Zubereiiers asnu‘ cl-aus dem > ¥ 1 einem glatten, nicht zu festen Teig verkneten (gut 20 Minuten). Den Teig
Bergrestaurant Kristall’, noch bevor o . 7 i unbedingt einige Stunden, am besten iiber Nacht, zugedeckt rasten lassen
Sie den Gipfel erreichen. ) NSy o Fiir die Topfen-Erdapfelfiille die Erdapfel kochen, heil schilen und aufpres

anrdsten; Krauter feinhacken. Alles gemeinsam gut durchkneten und
Kugeln in der gewiinschten Grofie fermen. Den Nudelteig 0,5 mm

dick auswalken und 7 cm Kreise ausstechen. Die Topfen-Erdapfel Kugeln
auflegen und den Teig dartiberschlagen und anschlieend .krendeln”
Nudeln in Salzwasser leicht aufkochen, 12 Minuten ziehen lassen.

/ sen, den Topfen hineinbrdseln. Knoblauch fein aufschneiden und in Butter

Viel Spal mit dem schnellsten
Kochkurs der Alpen am Nassfeld.

Am Besten mit feiner nussbrauner Butter servieren. MAHLZEIT!
Viel Spall beim Nachkachen daheim - und wenn Sie solange nicht
mehr warten wollen, finden Sie die besten Karntner .Schmankalan®
(Spezialitaten) in den urigen Hutten und bei den freundlichen
Wirten hier oben am Nassfeld.

Viel Spall mit dem schnellsten Kochkurs der Alpen am Nassfeld.

GIVE-AWAY: ZUM NACHKOCHEN
KASNUDEL REZEPT + ORIGINALKRAUTER

Info & Servicecenter Nassfeld-Pressegger See
Tel.: +43 (0) 4285/8241, info@nassfeld.at, www.nassfeld.at
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